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   Récit clinique de l'analyse d'une patiente avec une étude des rêves 

A partir d'un trauma intra-utérin 
sont évoquées des hypothèses théoriques 

sur la transformation
de la trace traumatique originaire, 
trace perceptive en trace mnésique.

L’amygdale cérébrale, 
relais de la mémoire implicite, 

siège des secousses émotionnelles, 
intervient dans le domaine perceptuel 

et ainsi dans la constitution des rêves traumatiques.

Grâce à la dynamique inconsciente 
du "couple analytique",

les images oniriques se transforment 
et deviennent  le langage privilégié

 pour se dégager de la terreur du trauma. 

Marie-Claude LEROUX

RENÉE
Périple onirique vers l’au-delà d’un trauma

Comment accéder à une histoire lointaine, d’un temps sans souvenirs ?
Ce temps d’avant les mots invite à emprunter le chemin des rêves.
Grâce au « périple onirique » de Renée, le récit d’un trauma intra-utérin 
s’est construit.
Après avoir parcouru des contrées aux brumes morbides, une terre 
vivante et féconde se dévoile.
Du chaos initial émerge une belle rencontre inattendue. 
La vie intérieure de Renée est alors bercée d’une nouvelle tonalité. 
Dans ce pays de l’au-delà du trauma, le secret de son être lui est ainsi 
révélé. 

Marie-Claude Leroux
Psychanalyste, membre de la Société de Psychanalyse Freudienne.
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