
 

 

Date : 4 octobre 2009, à 10 h 
 
Atelier : Les rêves et leurs symboles 
 
Animé par : Sarah Diane Pomerleau 
 
Sarah Diane Pomerleau, auteure de plusieurs livres dont « Mon auto, miroir de ma vie » 
et « Le Code Secret d'Isis et d'Osiris - ADN », conférencière internationale, consultante et 
formatrice en développement personnel. 
 
Description de l’atelier : 
 
Voici quelques-uns des thèmes abordés au cours de cette journée d'introduction aux 
Rêves et à leurs symboles : historique, méthode d'interprétation, géographie de l'Âme, les 
grands Symboles, fonction des rêves, l'île des Rêves, les signes de jour, l'imagination 
active et autre... 
 
La voix des rêves 
 
Savoir être à l'écoute de ses rêves, c'est se laisser guider par son Âme! Autrefois, 
prophètes, oracles, sorciers et chamans expliquaient les rêves, servant d'intermédiaires 
entre le monde invisible et le monde visible. On sait maintenant que le rêveur est le 
mieux placé pour interpréter ses propres rêves. Nos rêves ne mentent pas. Sans trucages, 
ils nous rappellent qui nous étions avant notre Passage sur Terre, nous montrent comment 
nous nous sommes emmêlés et, ô bonheur !, comment nous démêler en vivant chaque 
jour l'Au-delà dans l'Au-d'ici. Les rêves guérissent. Certains nous signalent un travers de 
notre corps physique et nous enjoignent de passer à l'action. D'autres pointent doucement 
ou durement du doigt des attitudes ou des comportements qui nous éloignent de notre 
mission terrestre. Certains enfin indiquent cette mission et montrent comment 
l'accomplir. Apprendre à interpréter ses propres rêves est l'aventure la plus fascinante qui 
soit. Vous y découvrirez un monde intérieur désireux de s'exprimer, une Âme qui ne 
demande qu'à vous guider vers la Joie !" 
 
Sarah Diane Pomerleau, formatrice en développement personnel d'allégeance jungienne, 
auteure de plusieurs livres, praticienne en reconnexion (Dr. Éric Pearl), anime depuis plus 
de 25 ans des conférences et des ateliers de développement personnel dans divers 
endroits de la planète. Engagée au niveau de la santé globale, elle est reconnue pour la 
création de la méthode Samsarah, la Thérapie des Passages, qu'elle enseigne dans 
plusieurs pays. Son travail est fondé sur la connaissance de l'inconscient, clé de 
transformation de nos malaises et du mal-être. 
 
Tarifs : 50 € (Pré-requis : Avoir un cahier de rêves et écrire au moins 2 rêves avec les 
dates, les titres et les évènements qui se sont produits avant, pendant ou après) 
 



 

 

(Suggestion : se procurer le livre "Mon auto, miroir de ma vie" un dictionnaire de 
symbole de tous les moyens de transport en rêve ou dans la vie aux Éditions ATMA 
internationales www.atma.ca, distribué par les Messageries ADP. 
 
Endroit : 
 
Paris, France 
 
Information et inscription : 
 
Sarah Diane Pomerleau  
Téléphone : 450-358-5530  
Courriel : samsarah49@hotmail.com 
 
 
 
 
Date : 20 octobre 2009, à 14 h 
 
Atelier : « Le Code Secret d'Isis et d'Osiris - ADN » 
 
Animé par : Sarah Diane Pomerleau 
 
Sarah Diane Pomerleau, auteure de plusieurs livres dont « Mon auto, miroir de ma vie » 
et « Le Code Secret d'Isis et d'Osiris - ADN », conférencière internationale, consultante et 
formatrice en développement personnel. 
 
Description de l’atelier : 
 
Cet atelier est un voyage métaphorique en Ancienne Égypte à travers lequel vous 
expérimenterez la libération, la reconnexion, l'unification, l'activation et le rayonnement 
des parties du corps de lumière osirien. Les Temples et les Pyramides, échelonnés du sud 
au nord du Nil, serviront de support à l'édification de la structure énergétique verticale de 
vos chakras (22+) et à la circulation de l'énergie électromagnétique terrestre et cosmique 
à travers votre Être. 
 
Au cours de cet atelier, vous pourrez apprivoiser la reconnexion et l'unification de votre 
essence divine et de votre nature humaine, tels qu'ils étaient à l'origine. Le symbolisme 
utilisé est celui de la Terre Alchimique d'Ancienne Égypte, Arbre de Vie de nos origines 
cosmiques et terrestres. 
 
Ce voyage symbolique éveillera vos mémoires alors que vous marchiez sur les voies des 
anciens pèlerinages initiatiques, entre autres, sur la Terre sacrée d'Égypte, Omma Donia, 
Mère de la Terre. L'Égyptien est un alchimiste. Ce voyage se veut un retour aux sources. 
À l'exemple d'Isis qui rassembla les parties du corps d'Osiris pour sa résurrection, vous 
allez rassembler les parties de votre corps de Lumière et recréer le Mandala de l'Unité 



 

 

dans la Totalité. À la fin de cet atelier, il y aura une canalisation optionnelle avec Horus, 
le faucon blanc, d'Ancienne Égypte (vous pourrez poser une question). 
 
Sarah Diane Pomerleau, formatrice en développement personnel d'allégeance jungienne, 
auteure de plusieurs livres, praticienne en reconnexion (Dr. Éric Pearl), anime depuis plus 
de 25 ans des conférences et des ateliers de développement personnel dans divers 
endroits de la planète. Engagée au niveau de la santé globale, elle est reconnue pour la 
création de la méthode Samsarah, la Thérapie des Passages, qu'elle enseigne dans 
plusieurs pays. Son travail est fondé sur la connaissance de l'inconscient, clé de 
transformation de nos malaises et du mal-être. 
 
Tarifs : 50 € (Pré-requis suggéré : se procurer le livre « Le Code Secret d'Isis et d'Osiris - 
ADN » aux Éditions ATMA internationales www.atma.ca, distribué par les Messageries 
ADP. 
 
Endroit : 
 
À Abou Simbel, en Égypte 
 
Information et inscription : 
 
Sarah Diane Pomerleau  
Téléphone : 450-358-5530  
Courriel : samsarah49@hotmail.com 
 
 
 
Date : 31 octobre 2009, à 9 h 15 
 
Conférence : Multiples guérisons avec la régression des vies antérieures 
 
Animée par : Pierre Dubuc 
 
Expérience de trente ans comme thérapeute en régression dont 15 000 régressions avec sa 
clientèle, auteur de trois livres dans ce domaine dont « Pionnier de la conscience par la 
régression » (2008). Fondateur du centre international Pierre Dubuc en 1997. 
 
Description de la conférence : 
 
Découvrez ce processus de guérison en trois étapes... 
 
1. Guérison de maux émotionnels tels que le burn-out, l’angoisse, l’état dépressif, le 
manque de confiance, la phobie, le deuil non fait et la panique. 
 
2. Guérison de maux physiques tels que la fibromyalgie, la sclérose en plaques et les 
migraines. 



 

 

 
3. Découvrez qui vous êtes vraiment et quel service unique vous pouvez apporter à 
l'humanité. 
 
Coût d'entrée pour tout le contenu du symposium : 
 
Coût pour 2 jours : 120 $  
Coût pour 1 jour : 75 $  
 
Endroit : 
 
Hôtel Universel de Québec, Québec 
2300, chemin Sainte-Foy 
 
Information et inscription : 
 
Pour réservation : 
Catherine, au 418 614-7741 
Ghislaine, au 514 717-8183 
 
Places disponibles : 70 
Repas du midi : 13 $ 
Location d’une chambre double (selon vous) : 107 $ 
 
 
 
 
Date : 6 novembre 2009, à 18 h 30 
 
Lancement de Prévisions 2010 suivi d'une conférence et Conférence Le sens caché 
de la maladie, à Québec 
 
Animé par : Jacques Martel et Marie-Claude Nadeau 
 
Jacques Martel 
Mr Jacques MARTEL, coach de Vie et conférencier émérite depuis 1978, Jacques Martel 
est président et fondateur d’ ATMA Inc., auparavant connu sous le nom du Centre de 
Croissance ATMA. Depuis 1988 il oeuvre dans le domaine de la croissance personnelle 
où il a accompagné, à ce jour, des milliers de personnes sur le chemin de leur évolution.  
 
Jacques Martel est l'auteur de nombreux ouvrages dont Le grand dictionnaire des 
malaises et des maladies, un best-seller vendu à plus de 200000 exemplaires qui se veut 
un outil indispensable pour la personne qui cherche à découvrir le sens et la source des 
malaises ou des maladies qui l’affectent. 
 
Marie-Claude Nadeau 



 

 

Marie-Claude Nadeau, astrologue professionnelle depuis plus de vingt ans.   Diplômée de 
maître Werner Hirsig, astrologue réputé dans les années 1970-1980. Depuis 2002, elle 
co-anime avec Madame Marjolaine Gagné une émission de télévision hebdomadaire, 
Astromag, au câble 10 (Télé Mag 10) diffusée à travers la province de Québec (Canada) 
et sur internet à www.tele-mag.tv. Pendant l’été 1991, elle a participé à une émission 
d’astrologie avec Monsieur Yvon Delisle au poste de radio CFOM 102.9 de Québec. Elle 
partage ses connaissances comme conférencière, professeure d’astrologie pour débutant, 
intermédiaire et professionnel. Son interprétation éclairée et avisée des thèmes 
astrologiques a permis d’aider des milliers de personnes au fil des années.  
  
Première partie : 
Lancement du livre « Prévision 2010 » de Marie-Claude Nadeau 
18 h 30 à 19 h 30 
Lancement gratuit 
 
Deuxième partie 
Conférence : 
20 h 
 
Conférence « Le sens caché de la maladie »  
Découvrez les nouvelles recherches de Jacques Martel sur l'origine cachée de plusieurs 
malaises et maladies. Découvrez en quoi il est important de voir toute situation 
problématique de santé physique ou mentale comme une opportunité de prise de 
conscience en lien avec votre évolution et les dimensions les plus profondes de votre être.  
 
Coût pour la conférence : 
20 $  
 
Endroit  
Québec, le Château Bonne Entente 
3400, Chemin Sainte-Foy 
Québec (Québec)  G1X 1S6 
 
Merci de réserver à Heather Dixon au 418 990-0808, poste 3306 ou par courriel 
heather.dixon@atma.ca ou info@atma.ca 
 
**Veuillez prendre note que vous pouvez vous procurer des livres. 
 
 
 
 
Date : 6 novembre 2009, à 19 h 
 
Atelier : «Le Code Secret d'Isis et d'Osiris - ADN » 
 
Animé par : Sarah Diane Pomerleau 



 

 

 
Sarah Diane Pomerleau, auteure plusieurs livres, dont « Mon auto, miroir de ma vie », 
« Le code secret d'Isis et d'Osiris - ADN », conférencière internationale, consultante et 
formatrice en développement personnel. 
 
Description de l’atelier : 
 
Cet atelier est un voyage métaphorique en Ancienne Égypte à travers lequel vous 
expérimenterez la libération, la reconnexion, l'unification, l'activation et le rayonnement 
des parties du corps de lumière osirien. Les Temples et les Pyramides, échelonnés du sud 
au nord du Nil, serviront de support à l'édification de la structure énergétique verticale de 
vos chakras (22+) et à la circulation de l'énergie électromagnétique terrestre et cosmique 
à travers votre Être. 
 
Au cours de cet atelier, vous pourrez apprivoiser la reconnexion et l'unification de votre 
essence divine et de votre nature humaine, tels qu'ils étaient à l'origine. Le symbolisme 
utilisé est celui de la Terre Alchimique d'Ancienne Égypte, Arbre de Vie de nos origines 
cosmiques et terrestres.  
 
Ce voyage symbolique éveillera vos mémoires alors que vous marchiez sur les voies des 
anciens pèlerinages initiatiques, entre autres, sur la Terre sacrée d'Égypte, Omma Donia, 
Mère de la Terre. L'Égyptien est un alchimiste. Ce voyage se veut un retour aux sources. 
À l'exemple d'Isis qui rassembla les parties du corps d'Osiris pour sa résurrection, vous 
allez rassembler les parties de votre corps de Lumière et recréer le Mandala de l'Unité 
dans la Totalité. À la fin de cet atelier, il y aura une canalisation optionnelle avec Horus, 
le faucon blanc, d'Ancienne Égypte (vous pourrez poser une question). 
 
Sarah Diane Pomerleau, formatrice en développement personnel, auteure de plusieurs 
livres, praticienne en reconnexion (Dr. Éric Pearl), anime depuis plus de 25 ans des 
conférences et des ateliers de développement personnel dans divers endroits de la planète. 
Engagée au niveau de la santé globale, elle est reconnue pour la création de la méthode 
Samsarah, la Thérapie des Passages, qu'elle enseigne dans plusieurs pays. Son travail est 
fondé sur la connaissance de l'inconscient, clé de transformation de nos malaises et du 
mal-être. 
 
Tarifs : 50 € (Pré-requis suggéré : se procurer le livre « Le Code Secret d'Isis et d'Osiris - 
ADN» aux Éditions ATMA internationales www.atma.ca, distribué par les Messageries 
ADP. 
 
Endroit : 
Librairie Shambhalla, 8 rue de la Victoire, 69003 Lyon, France 
 
Information et inscription : 
La conférence se terminera autour de 22 h. 
 



 

 

Marie-Laure Grymonprez 
04 78 54 19 38 
shambhalla7@yahoo.fr 
 
 
 
Date 7 et 8 novembre 2009, à 9 h 
 
Atelier Retrouver le potentiel de vie en soi, sur 2 jours à Québec 
 
Animé par: Jacques Martel 
 
Mr Jacques MARTEL, coach de Vie et conférencier émérite depuis 1978, Jacques Martel 
est président et fondateur de ATMA Inc., auparavant connu sous le nom du Centre de 
Croissance ATMA. Depuis 1988 il oeuvre dans le domaine de la croissance personnelle 
où il a accompagné, à ce jour, des milliers de personnes sur le chemin de leur évolution.  
Jacques Martel est l'auteur de nombreux ouvrages dont Le grand dictionnaire des 
malaises et des maladies, un best-seller vendu à plus de 200000 exemplaires qui se veut 
un outil indispensable pour la personne qui cherche à découvrir le sens et la source des 
malaises ou des maladies qui l’affectent. 
 
Atelier sur 2 jours basé sur la pratique des huit exercices du livre "ATMA, le pouvoir de 
l'Amour" , auteur Jacques Martel, coach de Vie soit : 
 La technique « Boule de Lumière » crée une ouverture et aide à intégrer 
La technique « Harmonisations des centres d'énergies ou chakras » 
La technique « Amour à moi, Amour à toi »  
La technique « Bonhommes Allumettes » la plus populaire 
La technique du « Merci » 
La technique « Prononciation monosyllabique » une technique de guérison et 
d'intégration 
La technique « Canal Clair » une technique simple de channelling à la portée de tous 
Le chant du HU, mantra universel à expérimenter, son de guérison et de protection, CD 
inclus dans le livre. 
 
Chacun de nous possède un pouvoir illimité qui nous donne accès au fait que nous savons 
tout, nous sommes partout et que nous avons aussi le pouvoir de guérison. Des moyens 
simples existent et peuvent être utilisés par tous. Il s'agit seulement de pratiquer ces 
moyens simples, sécuritaires, en toute sincérité. C'est le pouvoir de l'Amour en Action. 
 
Venez approfondir chacun des exercices et en retirer les effets souvent immédiats en les 
pratiquant. 
La Vie mérite-t-elle d’être vécue?  
Peut-être me suis-je déjà posé cette question?  
Si je vis des difficultés ou des incompréhensions, je me questionne pour savoir comment 
les résoudre. Ma formation d’ingénieur m’amène à privilégier une approche pratique de 



 

 

la spiritualité, c'est-à-dire à ramener la spiritualité dans la matière ou, si l’on veut, sur le 
plan physique et concret. 
 
Coût 
 
220 $ taxes incluses. (194,90 + TPS 9,75 $ + TVQ 15,35 $) Places limitées, un acompte 
de 50 $ est demandé pour réserver votre place. 
 
Endroit 
 
9550, Alexandre-Blouin 
Québec (Québec) G1G 2M6 
 
Information et inscription 
 
Merci de réserver à Heather Dixon au 418 990-0808, poste 3306 ou par courriel 
heather.dixon@atma.ca ou info@atma.ca 
 
L'atelier aura lieu de 9 h à 17 h samedi et dimanche. 
 
 
 
 
Animé par : Jacques Martel 
 
Date 13 novembre 2009, à 17 h 
 
Lancement de Prévisions 2010 suivi d'une conférence et Conférence Le sens caché 
de la maladie, à Montréal 
 
Animé par : Jacques Martel et Marie-Claude Nadeau 
 
Jacques Martel 
Mr Jacques MARTEL, coach de vie et conférencier émérite depuis 1978, Jacques Martel 
est président et fondateur de ATMA Inc., auparavant connu sous le nom du Centre de 
Croissance ATMA. Depuis 1988 il oeuvre dans le domaine de la croissance personnelle 
où il a accompagné, à ce jour, des milliers de personnes sur le chemin de leur évolution.  
 
Jacques Martel est l'auteur de nombreux ouvrages dont Le grand dictionnaire des 
malaises et des maladies, un best-seller vendu à plus de 200000 exemplaires qui se veut 
un outil indispensable pour la personne qui cherche à découvrir le sens et la source des 
malaises ou des maladies qui l’affectent. 
 
Marie-Claude Nadeau 
Marie-Claude Nadeau, astrologue professionnelle depuis plus de vingt ans.   Diplômée de 
maître Werner Hirsig, astrologue réputé dans les années 1970-1980. Depuis 2002, elle 



 

 

co-anime avec Madame Marjolaine Gagné une émission de télévision hebdomadaire, 
Astromag, au câble 10 (Télé Mag 10) diffusée à travers la province de Québec (Canada) 
et sur internet à www.tele-mag.tv. Pendant l’été 1991, elle a participé à une émission 
d’astrologie avec Monsieur Yvon Delisle au poste de radio CFOM 102.9 de Québec. Elle 
partage ses connaissances comme conférencière, professeure d’astrologie pour débutant, 
intermédiaire et professionnel. Son interprétation éclairée et avisée des thèmes 
astrologiques a permis d’aider des milliers de personnes au fil des années.  
 
Première partie : 
Lancement du livre « Prévision 2010 » de Marie-Claude Nadeau 
17 h à 19 h 
Lancement gratuit 
 
Deuxième partie 
Conférence  
19 h 30 
 
Conférence « Le sens caché de la maladie »  
Découvrez les nouvelles recherches de Jacques Martel sur l'origine cachée de plusieurs 
malaises et maladies. Découvrez en quoi il est important de voir toute situation 
problématique de santé physique ou mentale comme une opportunité de prise de 
conscience en lien avec votre évolution et les dimensions les plus profondes de votre être. 
 
Coût 
20 $ 
 
Endroit  
Centre Vox populi 
550, Saint-Zotique Est 
Montréal  
 
Merci de réserver à Heather Dixon au 418 990-0808, poste 3306 ou par courriel 
heather.dixon@atma.ca ou info@atma.ca 
 
**Veuillez prendre note que vous pouvez vous procurer des livres. 
 
 
 
Date : 14 novembre 2009, à 10 h 
 
Retrouver le potentiel de vie en soi, à Montréal 
 
Animé par : Jacques Martel 
 
M. Jacques MARTEL, coach de Vie et conférencier émérite depuis 1978, Jacques Martel 
est président et fondateur d’ATMA inc., auparavant connu sous le nom du Centre de 



 

 

Croissance ATMA. Depuis 1988 il œuvre dans le domaine de la croissance personnelle 
où il a accompagné, à ce jour, des milliers de personnes sur le chemin de leur évolution.  
 
Jacques Martel est l'auteur de nombreux ouvrages dont Le grand dictionnaire des 
malaises et des maladies, un best-seller vendu à plus de 200000 exemplaires qui se veut 
un outil indispensable pour la personne qui cherche à découvrir le sens et la source des 
malaises ou des maladies qui l’affectent. 
 
Atelier sur 1 jour basé sur la pratique des huit exercices du livre "ATMA, le pouvoir de 
l'Amour" , auteur Jacques Martel, coach de Vie soit : 
 
La technique « Boule de Lumière » crée une ouverture et aide à intégrer 
La technique « Harmonisations des centres d'énergies ou chakras » 
La technique « Amour à moi, Amour à toi »  
La technique « Bonhommes Allumettes » la plus populaire 
La technique du "Merci »  
La technique « Prononciation monosyllabique » une technique de guérison et 
d'intégration 
La technique « Canal Clair » une technique simple de channelling à la portée de tous 
Le chant du HU, mantra universel à expérimenter, son de guérison et de protection, CD 
inclus dans le livre. 
 
Chacun de nous possède un pouvoir illimité qui nous donne accès au fait que nous savons 
tout, nous sommes partout et que nous avons aussi le pouvoir de guérison. Des moyens 
simples existent et peuvent être utilisés par tous. Il s'agit seulement de pratiquer ces 
moyens simples, sécuritaires, en toute sincérité. C'est le pouvoir de l'Amour en Action. 
 
Venez approfondir chacun des exercices et en retirer les effets souvent immédiats en les 
pratiquant. 
La Vie mérite-t-elle d’être vécue?  
 
Peut-être me suis-je déjà posé cette question?  
 
Si je vis des difficultés ou des incompréhensions, je me questionne pour savoir comment 
les résoudre. Ma formation d’ingénieur m’amène à privilégier une approche pratique de 
la spiritualité, c'est-à-dire à ramener la spiritualité dans la matière ou, si l’on veut, sur le 
plan physique et concret. 
 
Coût 
125 $ (110,74 $ + TPS 5,54 $ + TVQ 8,72 $) 
 
Endroit  
Centre Vox populi 
550, Saint-Zotique Est 
Montréal 
 



 

 

Information et inscription  
Merci de réserver à Heather Dixon au 418 990-0808, poste 3306 ou par courriel 
heather.dixon@atma.ca ou info@atma.ca 
 
 
 
Date : 14 novembre 2009, à 10 h 
 
Atelier : « Le Code Secret d'Isis et d'Osiris - ADN » 
 
Animé par : Sarah Diane Pomerleau 
 
Sarah Diane Pomerleau, auteure de plusieurs livres dont « Mon auto, miroir de ma vie » 
et « Le Code Secret d'Isis et d'Osiris - ADN », conférencière internationale, consultante et 
formatrice en développement personnel. 
 
Description de l’atelier : 
 
Cet atelier est un voyage métaphorique en Ancienne Égypte à travers lequel vous 
expérimenterez la libération, la reconnexion, l'unification, l'activation et le rayonnement 
des parties du corps de lumière osirien. Les Temples et les Pyramides, échelonnés du sud 
au nord du Nil, serviront de support à l'édification de la structure énergétique verticale de 
vos chakras (22+) et à la circulation de l'énergie électromagnétique terrestre et cosmique 
à travers votre Être. 
 
Au cours de cet atelier, vous pourrez apprivoiser la reconnexion et l'unification de votre 
essence divine et de votre nature humaine, tels qu'ils étaient à l'origine. Le symbolisme 
utilisé est celui de la Terre Alchimique d'Ancienne Égypte, Arbre de Vie de nos origines 
cosmiques et terrestres. 
 
Ce voyage symbolique éveillera vos mémoires alors que vous marchiez sur les voies des 
anciens pèlerinages initiatiques, entre autres, sur la Terre sacrée d'Égypte, Omma Donia, 
Mère de la Terre. L'Égyptien est un alchimiste. Ce voyage se veut un retour aux sources. 
À l'exemple d'Isis qui rassembla les parties du corps d'Osiris pour sa résurrection, vous 
allez rassembler les parties de votre corps de Lumière et recréer le Mandala de l'Unité 
dans la Totalité. À la fin de cet atelier, il y aura une canalisation optionnelle avec Horus, 
le faucon blanc, d'Ancienne Égypte (vous pourrez poser une question). 
 
Sarah Diane Pomerleau, formatrice en développement personnel d'allégeance jungienne, 
auteure de plusieurs livres, praticienne en reconnexion (Dr. Éric Pearl), anime depuis plus 
de 25 ans des conférences et des ateliers de développement personnel dans divers 
endroits de la planète. Engagée au niveau de la santé globale, elle est reconnue pour la 
création de la méthode Samsarah, la Thérapie des Passages, qu'elle enseigne dans 
plusieurs pays. Son travail est fondé sur la connaissance de l'inconscient, clé de 
transformation de nos malaises et du mal-être. 
 



 

 

Coût : 
 
100 $ (Dépôt de 50 $) 
(Pré-requis suggéré : se procurer le livre « Le Code Secret d'Isis et d'Osiris - ADN» aux 
Éditions ATMA internationales www.atma.ca, distribué par les Messageries ADP. 
 
Endroit : 
 
Neuchâtel, Suisse 
 
Information et inscription : 
 
Sarah Diane Pomerleau  
Téléphone : 450-358-5530  
Courriel : samsarah49@hotmail.com 
 
 
 
Date : 12 décembre 2009, à 10 h 
 
Atelier : « Le Code Secret d'Isis et d'Osiris - ADN » 
 
Animé par : Sarah Diane Pomerleau 
 
Sarah Diane Pomerleau, auteure de plusieurs livres dont « Mon auto, miroir de ma vie » 
et « Le Code Secret d'Isis et d'Osiris - ADN », conférencière internationale, consultante et 
formatrice en développement personnel. 
 
Description de l’atelier : 
 
Cet atelier est un voyage métaphorique en Ancienne Égypte à travers lequel vous 
expérimenterez la libération, la reconnexion, l'unification, l'activation et le rayonnement 
des parties du corps de lumière osirien. Les Temples et les Pyramides, échelonnés du sud 
au nord du Nil, serviront de support à l'édification de la structure énergétique verticale de 
vos chakras (22+) et à la circulation de l'énergie électromagnétique terrestre et cosmique 
à travers votre Être. 
 
Au cours de cet atelier, vous pourrez apprivoiser la reconnexion et l'unification de votre 
essence divine et de votre nature humaine, tels qu'ils étaient à l'origine. Le symbolisme 
utilisé est celui de la Terre Alchimique d'Ancienne Égypte, Arbre de Vie de nos origines 
cosmiques et terrestres. 
 
Ce voyage symbolique éveillera vos mémoires alors que vous marchiez sur les voies des 
anciens pèlerinages initiatiques, entre autres, sur la Terre sacrée d'Égypte, Omma Donia, 
Mère de la Terre. L'Égyptien est un alchimiste. Ce voyage se veut un retour aux sources. 
À l'exemple d'Isis qui rassembla les parties du corps d'Osiris pour sa résurrection, vous 



 

 

allez rassembler les parties de votre corps de Lumière et recréer le Mandala de l'Unité 
dans la Totalité. À la fin de cet atelier, il y aura une canalisation optionnelle avec Horus, 
le faucon blanc, d'Ancienne Égypte (vous pourrez poser une question). 
 
Sarah Diane Pomerleau, formatrice en développement personnel d'allégeance jungienne, 
auteure de plusieurs livres, praticienne en reconnexion (Dr. Éric Pearl), anime depuis plus 
de 25 ans des conférences et des ateliers de développement personnel dans divers 
endroits de la planète. Engagée au niveau de la santé globale, elle est reconnue pour la 
création de la méthode Samsarah, la Thérapie des Passages, qu'elle enseigne dans 
plusieurs pays. Son travail est fondé sur la connaissance de l'inconscient, clé de 
transformation de nos malaises et du mal-être. 
 
Coût : 
 
100 $ (Dépôt de 50 $) 
(Pré-requis suggéré : se procurer le livre « Le Code Secret d'Isis et d'Osiris - ADN » aux 
Éditions ATMA internationales www.atma.ca, distribué par les Messageries ADP. 
 
Endroit : 
 
St-jean-sur-Richelieu  
(Québec) 
 
Information et inscription : 
 
Sarah Diane Pomerleau  
Téléphone : 450-358-5530  
Courriel : samsarah49@hotmail.com 
 
 
 
Date : 17 janvier 2010, à 10 h 
 
Atelier : « Les Rêves et leurs Symboles » 
 
Animé par : Sarah Diane Pomerleau 
 
Sarah Diane Pomerleau, auteure de plusieurs livres dont « Mon auto, miroir de ma vie » 
et « Le Code Secret d'Isis et d'Osiris - ADN », conférencière internationale, consultante et 
formatrice en développement personnel. 
 
Description de l’atelier : 
 
Voici quelques-uns des thèmes abordés au cours de cette journée d'introduction aux 
Rêves et à leurs symboles : historique, méthode d'interprétation, géographie de l'Âme, les 



 

 

grands Symboles, fonction des rêves, l'île des Rêves, les signes de jour, l'imagination 
active et autre... 
La voix des rêves  
 
Savoir être à l'écoute de ses rêves, c'est se laisser guider par son Âme! Autrefois, 
prophètes, oracles, sorciers et chamans expliquaient les rêves, servant d'intermédiaires 
entre le monde invisible et le monde visible. On sait maintenant que le rêveur est le 
mieux placé pour interpréter ses propres rêves. Nos rêves ne mentent pas. Sans trucages, 
ils nous rappellent qui nous étions avant notre Passage sur Terre, nous montrent comment 
nous nous sommes emmêlés et, ô bonheur !, comment nous démêler en vivant chaque 
jour l'Au-delà dans l'Au-d'ici. Les rêves guérissent. Certains nous signalent un travers de 
notre corps physique et nous enjoignent de passer à l'action. D'autres pointent doucement 
ou durement du doigt des attitudes ou des comportements qui nous éloignent de notre 
mission terrestre. Certains enfin indiquent cette mission et montrent comment 
l'accomplir. Apprendre à interpréter ses propres rêves est l'aventure la plus fascinante qui 
soit. Vous y découvrirez un monde intérieur désireux de s'exprimer, une Âme qui ne 
demande qu'à vous guider vers la Joie! »  
 
Sarah Diane Pomerleau, formatrice en développement personnel d'allégeance jungienne, 
auteure de plusieurs livres, praticienne en reconnexion (Dr. Éric Pearl), anime depuis plus 
de 25 ans des conférences et des ateliers de développement personnel dans divers 
endroits de la planète. Engagée au niveau de la santé globale, elle est reconnue pour la 
création de la méthode Samsarah, la Thérapie des Passages, qu'elle enseigne dans 
plusieurs pays. Son travail est fondé sur la connaissance de l'inconscient, clé de 
transformation de nos malaises et du mal-être. 
 
Coût : 
 
100 $ (Dépôt de 50 $ (Pré-requis : Avoir un cahier de rêves et écrire au moins 2 rêves 
avec les dates, les titres et les évènements qui se sont produits avant, pendant ou après)) 
(Suggestion : se procurer le livre « Mon auto, miroir de ma vie » un dictionnaire de 
symbole de tous les moyens de transport en rêve ou dans la vie aux Éditions ATMA 
internationales www.atma.ca, distribué par les Messageries ADP. 
 
Endroit : 
 
St-Jean-sur Richelieu (Québec) 
 
Information et inscription : 
 
Sarah Diane Pomerleau 
Téléphone : 450-358-5530 
Courriel : samsarah49@hotmail.com 
 


