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La Psychanalyse

La psychanalyse est une méthode qui permet, par
I"investigation de I’inconscient, de découvrir que
lafatalité n’ existe pas.

Freud, des 1896, a parlé de « psycho-analyse ».

Cette technique, dite de « libre-association », aboutit
alarédisation de I’ Etre qui, tout en restant attaché
au passe, nele subit plus et peut dors agir par choix.

La psychanalyse freudienne a bénéficié tout au
long du XX e siecle destravaux de nombreux prati-
ciens et leur synthese a favoriseé le développement
considérable de cette science.

La psychanalyse demeure une des plus grandes
découvertes de tous les temps, participant ains a
I” évolution de I’ humanité.
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La psychanalyse

Une connaissance de I'Etre

FORMULE TRONC COMMUN

Cette formation, ouverte a toute personne désireuse
d’accéder a la compréhension du psychisme et du
comportement humain, constitue, outre un moyen
d’évolution personnelle, la possibilité d’élargir et
de compléter des acquis professionnels.

Le Tronc Commun dispense un enseignement com-
plet, théorique et pratique, de la psychanalyse, a
I"issue duquel est délivrée une attestation d’ éudes
psychanalytiques.

PROGRAMME

- L'identification

- Les stades de lalibido

- Le complexe d’' (Edipe

- L’angoisse du temps

- Lalinguistique

- L’ exégese analytique (selon Freud, Lacan et Jung)

- Lesréves

- Ledessin d’ enfant (notamment selon Frangoise Dolto)
- Lestests projectifs: grillesdelecture et interprétation

DUREE

2 ans

LA PEDAGOGIE AUDIO-VISUELLE

La direction pédagogique de [’Institut propose des
techniques d’entrainement efficaces au moyen de
materiel audio-visuel (caméscope, télévision, mag-
nétoscope, magnétophone) qui permettent de mettre
en application la théorie psychanalytique :

> supervisions de séances de travail caméscopées
> exégese de films
> apprentissage de I’ écoute

Cesoutils, utilisés de facon originale au sein de cette
formation, développent la capacité de I’ éléve-ana-
lyste a observer, a s évaluer et a s autogérer.

Un métier

FORMULE TRONC COMMUN

+ ATELIERS

Cette formation, ouverte a toute personne encline a
la relation d’aide, ainsi qu’aux étudiants et aux
professionnels de la santé, propose, en plus du
module « Tronc Commun », des ateliers dirigés qui
préparent aux diplomes suivants :

-Psychanalyste

-Psychanalyste didacticien

-Pédopsychanalyste

-Psychogénéal ogiste

-Psychodramatiste analytique

-Art-thérapeute

PROGRAMME

PROGRAMME DU TRONC COMMUN
+

- La psychopathologie

- La méthodol ogie psychanalytique

- La conduite de la cure psychanaytique chez I’ adulte

- Laprise en charge psychanalytique du nouveau-né

- La guidance de cure psychanalytique chez I’ ado-

lescent et I’ enfant

- La philosophie analytique

- La psychogénéalogie

- La psychanalyse appliquée (art-thérapie)

- Les différentes pratiques psychothérapeutiques

DUREE

Variable en fonction de !’ évolution de I’ deve-andyste



