Sur les hauts plateaux de |I'Himalaya
Le Petit Tibet, toit du monde
Terre d'éveil... Pays mythique...

Du vendredi 17 juillet au samedi 1 " aolt 2009

En Inde du Nord
Voyage Initiatique au Ladakh

Un voyage intérieur...

Rencontre avec soi-méme et avec l'inattendu, résonances dans la magie de l'instant
présent, beauté des paysages, sérénité et puissance d'une tradition millénaire toujours
vivante, ambiance indéfinissable et aura magique.

Un chemin de sagesse...

Une marche vers ses réves...

Sur les traces des grands maitres de I’'Himalaya
accompagnés par Francine Baraban

Informations
Francine Baraban 04 67 47 41 68

www.holos.fr




