MOSAIQUE DE VIE

Dynamisez vos envies et vos projets

Objectif de |'atelier : vous connecter a ce qui est vraiment important pour vous
aujourd'hui.

Cet atelier vous invite a :

<+ prendre un temps pour vous,

0‘0

mettre en lumiere et clarifier les projets qui font véritablement sens dans votre vie,

*
0‘0

identifier les obstacles a leur réalisation,
laisser émerger I'Etre par |'expression de votre moi créateur,

*
0‘0

*
0‘0

contacter l'impulsion et la motivation nécessaires a la réalisation de ces projets.

Moyens utilisés : travail énergétique (harmonisation et dynamisation), visualisation,
création d'un tableau projectif par la technique du collage, écoute et accueil des peurs
et des croyances bloquantes, partage a deux et en groupe.

Prochaine date : Un week-end - Janvier 2012
Lieu . Plainpalais, Geneve

Intervenante : Maria Romero, thérapeute ANDC
Approche humaniste Non-Directive et
Créatrice basée sur la relation et
I'expression des émotions
Formée en Energy Psychology : EFT, TAT

Contact / infos: +4178 665 88 60
romeromaria.andc@hotmail.com

C/o Cabinet Développement des Possibles
Rue St-Léger 2bis / 1205 Genéve
Tél: +4178 665 88 60
Email : romeromaria.andc@hotmail.com
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