Jean-Jacques Gérard :
Psychothérapeute.

“ Mes interventions
dans le champs des relations d’aide
et d’accompagnement psychologique
ont commencé par un travail avec
des adolescents et jeunes adultes
en grande difficulté. Ensuite ce fut
"accompagnement psychologique
et psychothérapeutique des adultes
sur la base de mes formations avec la
psychanalyse et la gestalt thérapie. Avec
I'affinage formateur je devins consultant
psycho-¢éducatif aupres de professionnels
du secteur de I'enfance en danger”.

“Les Ateliers du Théatre de la Vie sont
le fruit de cette synthese expériencielle
et didactique, d’un parcours personnel et
professionnel, d’une aventure vivante avec
la psyché et les hommes™.

Ethique et déontologie :

“Je suis engagé dans un travail de
régulation et en ma qualité de praticien
d’accompagnements psychologiques,
je suis signataire de la Charte des
professionnels du champ psy et du
développement personnel”.

les Ateliers du Théatre de la Vie
14, allée de la Souste
30400 Villeneuve-lez-Avignon
Tel: 04908703 85
courriel : alarkam2000@yahoo.fr

par

Jean-Jacques Gérard
Psychothérapeute



La connaissance
de nos besoins les plus profonds
passe par notre rencontre
avec les personnages
qui nous habitent.

Les Ateliers du Théatre
de la Vie

(C’est ’exploration de vos scénarios de vie, de
vos réves et images pour donner la parole aux
personnages qui sont en vous.

Ce travail psychologique et psycho-
thérapeutique est un art de cheminer
ensemble dans une vision globale et
systémique de la mise en scéne. Il se déroule
dans un espace contenant, sécurisé par des
regles d’écoute, de confidentialité, de non
jugement et de non passage a l’acte.

Modes d’interventions

* Accompagnement psychologique et
psychothérapeutique : individuel et/ou en
groupe.

* Accompagnement APR : accompagne-
ment psychologique régulateur pour des
professionnels des relations d’aide et de
I’enseignement : mise en lumicre des situa-
tions difficiles par le repérage des enjeux qui
parasitent les interventions et détournent de
I'institué.

* Assistance psychologique dans le cadre
judiciaire : de la simple audience au procés
d’assise, que nous soyons victime ou auteur
la confrontation au cadre judiciaire est une
¢épreuve au cours de laquelle nous avons
besoin d’étre soutenu, d’étre aidé dans la
clarification des enjeux et du sens et d’étre
préparé a la prise de parole.

Tarifs :
Séances individuelles : 50 euros/h

Séance en groupe : 75 euros la journée
par personne.

Quelques informations :

- Mes tarifs peuvent s’ajuster pour des
personnes a faibles revenus.

- Sous réserve de 'obtention des
autorisations, je peux intervenir dans le
cadre pénitentiaire.

Lieu: Villeneuve-lez-Avignon.



