
Le droit d’être 

 

�
�
�

�
����������	
��� �

�
�
�
�
�
�
�
�
�

����������	��

���
��������

�

�
�



Le droit d’être 

2 

�
������
���������������������������
�������������
���
��	


��	�
�������������������������
	���	���������
�����	
������
��	
������������� ����
!�����������
�"��


�
��������������
�
������������
��
�
��	�
������
�������������������
��
�����������
��	�
������
���������
����������
�������	����	��	��� ��	����	��������
�
������ #

��
�
��	�
�	���$��%�����#�������������
��������&��%����� ��
�������������
�
����"�������������&��'�������(��	����&�
�
�
�

������
����
��������	
����
�
)$��������
�������������
������ ������������������������
����������	
��������
���	������  �������
�"��������������
����
����������������������$��*�����
���+���	�
����	����	�
���	�
��������
����
��������+��
������ ��	����	���������� �
����+�������
#����$��,	���������������
�������������������
������ ������	�����������
���������������������������$��
������
���+���������������+	����"	����������	�"������� �
�������-��	
��	


��������"��"�������$����
�
����������������
�� ������	����������
�������������
�  ����
"���
�� ����"����
��� ����"����.����������-����/������
�������������
���������.���������/����	���������!	������ ��
	�������	���(���
�����"����������	���� ��	�������
������
�	�������0�� ��	�����	""�1����������	����"�
��������
!���
�����	
�������	���(
����	�"��.��	�������"��"����
(���
����/$���
�



Le droit d’être 

3 

������������	
�����������
���������������
��������
��
���
���������	
��
����������
���������
�
���������������
���
�����

����������������������������

������������
�
�
���������
����
���

���������
��������
���������
�������
�
����������
����
������������������
����������
�������������
�
��
��������
��
����
���
����
������������
�������������
���
�����
��������
���������
�������������� �
���


�������������
�����������������������
���������� �����
�����
������� ������������
�!�� ������

������������!��" ��

��������������������

�������������
�
��������������
	�����#�����������
��������������
���������$��������	�� ����
���

���������
�
����������������������������������%��� �����
������������
�������������!��$��
��
���
��������
���� ���
�
���������%����
����������
����������
���������������
����
&����
���������
����
�������
���� ' ��
�

��
�

                                                 
1 Pour illustrer ces thèmes et ces idées, j’ai choisi d’utiliser tantôt des histoires personnelles, tantôt des 
rapports de personnes-en-thérapie, rapports que j’ai modifiés pour assurer la confidentialité.   
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7 Voir Tillich dans le Courage d’être (1952) 
8 Voir Bureau  (1993)  Le goût de vivre,  p.  195 et ss. 
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11 voir :  http://www.evene.fr/celebre/biographie/rene-char-199.php?citations 
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12 Voir Bureau (1993) Le goût de vivre p. 195 
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14 Chap. 3 Vivre pleinement, chap. 3 p. 61 et ss 
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