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Où les thérapeutes, enseignants, professionnels et tous ceux qui souhaitent continuer à grandir trouvent solutions, inspiration et passion.

C A L E N D R I E R
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Formations avec Danie Beaulieu, Ph. D.

Venez vivre une journée IMPACTante ou
compléter votre programme de formation

En 2010, recevez 20$* en dollars d’IMPACT pour toute inscription
au tarif avantage et 10$* pour toute inscription au tarif étudiant ou communautaire
* Les inscriptions doivent être payées en totailté 2 semaines avant la tenue de l’atelier.
   Dollars d’IMPACT valides sur place pour tout achat de livres ou d’items de Psyboutique1

Pour chaque inscription à l’une de nos formations en 2010, recevez un bon de participation
pour gagner l’une des 15 journées de formation offertes gratuitement. Tirage le 15 octobre 2010.

Courrez la chance de gagner une journée de formation gratuite!2
3Profitez des tarifs 2009 jusqu’en avril 2011! À l’occasion de notre 15e anniversaire,

il n’y aura aucune augmentation des tarifs pour l’année en cours.

* Jusqu’à épuisement des stocks. Valide sur place seulement.

Recevez 30% de rabais sur tous nos livres en Techniques
et Thérapie d’Impact (Rég. à 30$ et 35$)*4



I n v i t e r

d a n s  v o t r e  m i l i e u  c ’ e s t
D a n i e  B e a u l i e u

J o u r n é e s
d e C R O I S S A N C E

Saviez-vous que plusieurs de nos journées de formation sont ouvertes aussi 
au grand public (parents, employeurs-employés, couples, étudiants, retraités, 
etc.)? Notez la formation qui vous intéresse. Appelez-nous. Nous vous 
confirmerons que cette formation est bien offerte au grand public.

auberge 5 étoiles Relais & Châteaux
située sur les rives du Lac Massawippi

1 450$ p.p. occ. double / 1 750$ p.p. occ. simple
5 jours/4 nuits en hébergement supérieur

incluant la formation, douze repas fine cuisine,
les pauses, pourboires et taxes.

du 21 au25 mai
2011

tout
inclus*1 999$à p

arti
r d

e

1er au 8 janvier 2011

p.p. en occupation double

La croisière en cabine supérieure avec balcon, les repas, la formation,
le matériel pédagogique, les taxes, les pourboires, le cocktail de fermeture.

* Le forfait inclut:

Que diriez-vous de commencer votre année 2011 par une 
planification stratégique personnelle, habilement structurée et 
animée par Danie Beaulieu, Ph. D., à bord du Norwegian Epic, et dans 
les Caraïbes? Toutes les conditions seront réunies pour CRÉER la 
meilleure année de votre vie. Des connaissances de planification qui 
vous aideront dans toutes les facettes de votre vie, et pour 
longtemps! 

a u  Q U É B E C

e n  C R O I S I È R E

F O R M A T I O N S  p o u r  T O U S F O R M A T I O N S  p o u r  T O U S

• Réussir un évènement

• Dynamiser vos troupes

• Avoir accès à des solutions concrètes  
et facilement applicables

Danie réunit

Expertise: docteure en psychologie, auteure de 17 
livres, traduits en plusieurs langues, et conceptrice de 
20 outils d’intervention de la Psyboutique.

Expérience: plus de 2000 conférences et séminaires 
à son actif, sur 3 continents, dans une dizaine de 
pays, 150 000 participants satisfaits!

Humour et dynamisme: Danie a le don de vulgariser 
et de dédramatiser les difficultés du quotidien tout 
en engageant le participant dans une démarche 
d’actions proactives.

Simplicité et originalité: les moyens concrets 
qu’elle utilise, font «image» et fascinent par leur 
simplicité.

Polyvalence: que ce soit pour un groupe 
de travailleurs, de dirigeants, de parents, 
d’intervenants ou d’enseignants, nous avons ce 
qu’il vous faut!

En tout, plus de 20 thèmes adaptables à votre 
milieu! Communiquez avec nous pour obtenir plus 
d’informations.
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Thérapie d’IMPACT
Trois journées de pure stimulation pour découvrir les théories 
sous-jacentes à la Thérapie d’Impact. Transmise avec passion, 
une solide expertise, utilisant des exemples tirés du quotidien des 
participants et agrémentée de plusieurs exercices pour faciliter 
l’intégration du contenu, cette formation reste imprégnée à jamais 
dans la pratique et la vie personnelle du participant.

Québec:	 20-21-22 sept. 2010	 21-22-23 sept. 2011
Montréal:	 15-16-17 sept. 2010	 11-12-13 mai 2011

Techniques d’IMPACT
Donnez-vous la chance d’avoir plus d’IMPACT dans vos 
interventions en ajoutant ces outils puissants à votre répertoire. 
Simples et accessibles, ils séduisent les clients autant que les 
thérapeutes. Plus de 80 techniques d’évaluation et d’intervention 
si vous suivez les deux ateliers.

Approche individuelle
Québec:	 15 avril 2010	 5 mai 2011
Montréal:	 8 avril 2010	 3 février 2011

Approche groupe, couple, famille
Québec:	 14 avril 2010	 6 mai 2011
Montréal:	 7 avril 2010	 4 février 2011

Développer l’intelligence émotionnelle 
des petits et des grands
Les preuves en béton avancées par Daniel Goleman nous indiquent 
qu’on ne peut ignorer les cinq dimensions de l’intelligence émo-
tionnelle lorsque nous avons réellement à coeur d’aider ou de se 
construire. Cette journée dynamique et remplie de stratégies créa-
tives vous apportera les instruments nécessaires pour contribuer 
de manière notable et significative à l’intelligence émotionnelle des 
petits et des grands.

Québec:	 28 avril 2010	 4 mai 2011
Montréal:	 21 avril 2010	 18 avril 2011

Le burnout et la dépression:  
gravir les échelons vers la guérison
Venez découvrir une méthode hiérarchique d’intervention que vous 
pourrez utiliser avec l’ensemble de vos clients atteints de burnout 
ou de dépression. Un volet destiné à l’intervention auprès des 
enfants ainsi qu’un volet prévention seront également présentés 
lors de ce séminaire.

Québec:	 8 octobre 2010	 29 septembre 2011
Montréal:	 15 octobre 2010	 5 octobre 2011

Bye Bye Anxiété
Tout le monde la connaît, personne ne l’aime. Saviez-vous 
que l’anxiété est le motif numéro un des consultations en 
psychothérapie? Sans intervention appropriée et efficace, elle 
peut accaparer la vie entière d’un individu et engendrer des effets 
dévastateurs – à tout âge. Venez découvrir les multiples sources 
de l’anxiété et les interventions les plus efficaces pour la contrer.

Québec:	 6 octobre 2010	 30 septembre 2011
Montréal:	 13 octobre 2010	 7 octobre 2011

L’art de semer

L’Art de semer
L’analogie, vieille comme la terre, 
qui dit que l’on récolte ce que l’on 
sème, est encore très actuelle. Comme 
enseignants, comme thérapeutes, comme 
parents, individus, nous pouvons semer de manière à rendre les 
autres passifs, réactifs ou proactifs. Nous habitons aussi dans 
l’une ou l’autre de ces différentes sphères, de là notre grande 
estime personnelle ou notre totale insatisfaction face à notre vie. 
Nous sommes tous des semeurs, que nous le voulions ou pas. 
Nous pouvons cependant apprendre à le faire consciemment 
afin d’en ressortir le maximum de satisfaction et de toucher 
positivement ceux qu’on souhaite aider. Une journée de grande 
profondeur humaine, qui a changé le parcours de plusieurs 
personnes.

Québec:	 29 avril 2010
Montréal:	 22 avril 2010	 20 avril 2011

Relations interpersonnelles
Nous naissons tous avec des mécanismes de défense pour nous 
protéger des différents dangers. Nos collègues et nos proches 
font souvent partie de ces dangers! Les stratégies automatiques 
qui se mettent alors en action dans les conflits qu’on rencontre 
ne sont toutefois pas conçues pour faire évoluer la relation mais 
bien pour éloigner ou éliminer l’agresseur! Ce séminaire, organisé 
en 4 étapes hiérarchiques, permet de devenir conscient de ces 
automatismes nuisibles et d’apprendre des stratégies plus 
«évoluées» pour prendre soin de nos relations. Remplie d’humour, 
d’exercices pratiques et d’outils d’Impact tangibles, cette journée 
vous garantie de repartir «équipés» pour affronter les difficultés 
interpersonnelles que vous rencontrez en classe, en thérapie, à la 
maison ou au travail.

Québec:	 16 avril 2010
Montréal:	 9 avril 2010	 19 avril 2011

Le deuil et ses issues
Une formation riche en réflexions et en interventions nouvelles 
pour faire face à une des problématiques les plus touchantes de 
notre existence. Une journée qui vous propose une vision humaine 
du deuil, tant chez les enfants, les ados que chez les adultes. 
Vous obtiendrez des outils tangibles pour aider les finissants 
de vie, apprendre la nouvelle aux proches, aider les survivants 
à reprendre sereinement le quotidien et faciliter l’acceptation du 
deuil chez les endeuillés.

Québec:	 7 octobre 2010	 28 septembre 2011
Montréal:	 14 octobre 2010	 6 octobre 2011

Tarifs par jour: 9h à 16h
Réservation*:	 225$
Régulier: 	 250$
Groupe (3 et plus): 	 200$
Étudiant temps plein /
communautaire (avec preuve)	 125$

* Paiement deux semaines avant la tenue de l’atelier. 
Tarif régulier: réservation moins de deux semaines avant la tenue de l’atelier. 
Tarif groupe: 3 personnes inscrites en même temps sous une même facture.

FORMATIONS POUR THÉRAPEUTES,
INTERVENANTS ET PROFESSIONNELS

FORMATIONS POUR THÉRAPEUTES,
INTERVENANTS ET PROFESSIONNELS



IMO: Une solution globale et efficace aux souffrances des personnes traumatisées.
Un traitement dont la rapidité honore le plein potentiel d’autoguérison de l’être humain.

LL’IMO utilise les mouvements oculaires pour accéder aux ressources inconscientes du client. Notre 
nature exploite déjà ces mouvements, la nuit, pour intégrer les informations enregistrées pendant 
le jour. Les mouvements oculaires diurnes nous informent sur le type d’information auquel le 
cerveau accède; selon qu’une personne regarde sur le côté, vers le haut ou a «le fixe», vous savez 
intuitivement si vous avez son attention ou non. 

LesLes mouvements oculaires sont donc directement reliés au fonctionnement du cerveau et peuvent 
servir d’intermédiaire pour réactiver les ressources multisensorielles qui ont été court-circuitées lors 
d’une situation difficile. Les résultats sont non seulement épatants, ils sont totalement générés par 
le client et donc parfaitement en équilibre avec lui-même. Venez découvrir cette approche 
neurothérapeutique d’avant-garde; vous serez enthousiaste de l’intégrer à votre pratique.

Supervision IMO 2010-2011: 
de 9h à 16h

La journée de supervision comprend une démonstration, 
questons-réponses, utilisation de l’IMO face à différentes 
problématiques.

Qc.: 28 mai 2010 
Mtl:Mtl: 7 mai 2010   12 octobre 2010  21 avril 2011
   4 octobre 2011

Régulier: 225$ / pers.  Réservation*: 200$ / pers.

8h30 à 17h, les deux jours
Régulier: 625$ / pers.
Réservation*: 575$ / pers.
* Paiement deux semaines avant la tenue
 de la formation

IMO-1 QC: 17-18 mars 2011
   Mtl: 30 sept-1 oct 2010  1-2 fév. 2011
     15-16 sept. 2011

IMO-2 QC: 28-29 avril 2011
   Mtl: 13-14 déc. 2010   9-10 juin 2011

Exigences IMO 1
Baccalauréat dans une science de la santé mentale 
avec un minimum de deux ans d’expérience en 
psychothérapie ou diplôme de maîtrise ou plus. 
Expérimenter la technique sur une base person-
nelle et professionnelle au cours de la session. 
Suivre la formation en totalité, de 8h30 à 17h, les 
deux jours. Compléter les heures de supervision 
requises.requises.

IMO se bonifie!
Dans le but de répondre aux besoins des 
professionnels utilisant l’IMO et pour assurer une 
plus grande fiabilité aux clients, une supervision de 
10 heures après le niveau 1 est obligatoire pour 
obtenir la certification. Des journées de supervision 
de groupe sont disponibles au calendrier. Le 
praticien IMO pourra également obtenir de la 
supesupervision individuelle auprès d’un de nos quatre 
superviseurs accrédités. Des informations destinées 
aux clients ainsi qu’un forum de discussions pour les 
praticiens sont disponibles sur notre site web. 
Toute personne, peu importe l’année de 
graduation, devra obligatoirement avoir complété 
les 10 heures de supervision pour maintenir son 
nomnom sur notre bottin de références en ligne (en 
vigueur à compter de septembre 2010).

Niveau 1 
Origine de l’IMO. Différences entre traumas et souvenirs intégrés. Types de problématiques 
pouvant être aidés par l’IMO. Évaluation du client spécifique à l’IMO. Sur quelle mémoire 
débuter. Comment procéder à l’IMO. Suivi des rencontres. IMO avec les enfants. IMO pour 
des douleurs ou maladies psychosomatiques. IMO pour prévenir l’inscription de 
traumatismes.

Niveau 2Niveau 2
Révision des notions importantes du volet 1. Approfondissement du fonctionnement de la 
mémoire. IMO pour développer des ressources chez le client. IMO avec les clientèles 
psychiatriques. Protocole avancé pour accélérer l’IMO. Questions-réponses.

Contenu

IMO Le monde évolue;
nos outils d’intervention également.

Intégration par les mouvements oculaires

Avec Danie Beaulieu, Ph. D.

FORMATIONS POUR THÉRAPEUTES,
INTERVENANTS ET PROFESSIONNELS

FORMATIONS POUR THÉRAPEUTES,
INTERVENANTS ET PROFESSIONNELS



Explorez de nouvelles façons de voir et d’être, revitalisez votre motivation et votre 
dynamisme... Faites l’expérience des formations de notre programme Professeur 
d’Impact. En plus de devenir un pédagogue enrichi et un communicateur efficace, 
vous aurez plus d’impact dans vos interventions et vous acquerrez des ressources qui 
vous aideront à influencer positivement et durablement vos élèves.

Un communicateur
Il exploite les Techniques d’Impact dans les défis quotidiens rencontrés en classe.
Québec 	 30 avril 2010, 5 mai 2011
Montréal	 8 avril 2010, 3 février 2011

Un éducateur (3 jours)
Il comprend les principes du développement personnel et social.
Québec	 20-21-22 septembre 2010, 21-22-23 septembre 2011
Montréal	 15-16-17 septembre 2010, 11-12-13 mai 2011

Un leader
Il possède des stratégies efficaces pour intervenir avec son groupe.
Québec	 14 avril 2010, 6 mai 2011
Montréal	 7 avril 2010, 4 février 2011

Un semeur
Il sème de façon proactive.
Québec	 29 avril 2010
Montréal	 22 avril 2010, 20 avril 2011

Un conseiller en relations humaines
Il sait gérer les conflits et amener les jeunes à construire des relations saines.
Québec	 16 avril 2010
Montréal	 9 avril 2010, 19 avril 2011

Un créateur
Il sait développer l’intelligence émotionnelle des petits et des grands.
Québec	 28 avril 2010, 4 mai 2011
Montréal	 21 avril 2010, 18 avril 2011

Tarifs Professeur d’Impact: 9h à16h
Rég.:	 200$/pers.
Réservation*:	 175$/pers.
Gr. (3+)**:	 150$/pers.
*	 Paiement deux semaines avant la tenue de l’atelier
**	3 personnes inscrites en même temps et requérant une seule facture



Quebecor est maintenant le nouvel éditeur des livres de Danie 
Beaulieu, Ph.D. Tous ses titres y seront réédités avant l’hiver 2011. 
Notez que la page couverture de chaque livre sera modifiée mais le 
contenu demeurera identique aux éditions précédentes. Vous pouvez 

vous procurer ses livres en librairie, chez www.quebecoreditions.com, 
ou lors des ateliers de formation avec Danie Beaulieu.

Tous nos outils d’intervention de la Psyboutique et nos 
carnets de croissance sont disponibles uniquement 
lors des formations et conférences animées par 
Danie Beaulieu, Ph.D. Surveillez notre site web pour 
connaître les dates et lieu de notre Solderie Ambulante: 
vous pourrez ainsi venir vous procurer ces articles et 
profitez des nombreux soldes même si vous n’êtes pas 
inscrit à la formation en cours!

Carnets de croissance à

8$
Outils d’intervention

de Psyboutique à

15$
*

*taxes comprises

ET TOUTES NOS 
PUBLICATIONS 
RÉGULIÈRES AU 
MEILLEUR PRIX!

NOUVEAU



Formulaire d’inscriptionFormulaire d’inscription

www.academieimpact.com
info@academieimpact.com

C.P. 1051, Lac-Beauport (Québec), G3B 2J8, Canada
T. 418-841-3790 • 1-888-878-3747 • F. 418-841-4491

• L’inscription peut s’effectuer en ligne, par télécopie ou par la poste.
• Un formulaire par participant et par formation.
• Les chèques doivent être émis au nom d’«Académie Impact».

Tarifs préférentiels
• Groupe: pour avoir droit au tarif «groupe», toutes les inscriptions

doivent nous parvenir en même temps.
• Étudiant: pour avoir droit au tarif «étudiant», vous devez nous faire 

parvenir une preuve de fréquentation scolaire à temps plein.
• Communautaire: pour avoir droit au tarif «communautaire» vous

devez nous faire parvenir une lettre patente reconnaissant l’entreprise 
en tant qu’organisme communautaire.

Politique d’annulation: Des frais administratifs de 30$ seront exigés.

Ville Tarif

Nom du participant

Adresse (domicile)

Ville Code postal

Téléphone (domicile) Téléphone (travail)

Télécopieur Courriel

Formation / Conférence Date

 Facturer à l’employeur

Nom de l’employeur Téléphone (travail)

Télécopieur Courriel

 Paiement personnel    Chèque

Numéro de carte Expiration

o 20$ d’Impact
(payé 2 semaines à l’avance,
au tarif réservation)

o 10$ d’Impact
(payé 2 semaines à l’avance,
au tarif groupe, étudiant ou communautaire)

*	Les dollars d’Impact seront remis sur place

!

GRATUITE
Distributrice d’idées

Vous souhaitez avoir accès à des idées nouvelles en cours d’année mais ne pouvez
vous joindre à une formation? Nous vous offrons trois façons de faire le plein

d’enthousiasme et ce, tout à fait gratuitement!

• IMPACT PLUS:  Notre cyberjournal mensuel accompagné du Mot de Danie vous propose des défis, des expériences,
       des techniques d’Impact, des jeux et du matériel gratuit à télécharger. Abonnez-vous et ayez 
       accès à des promotions spéciales, des offres exclusives et des «scoops croustillants» tout au long 
       de l’année.
• SITE WEB:   Visitez régulièrement notre site web pour découvrir des articles, des forums de discussion,  des
       extraits de livres, des cartons d’Impact et illustrations pour grandir. Soyez également les premiers
              à être avisés des conférences de Danie Beaulieu, Ph. D. dans votre milieu! Plusieurs sont gratuites
       et ouvertes à tous!
•  YOUTUBE.com: Visitez http://ca.youtube.com/user/academieimpact et découvrez des extraits de conférences et
       de séminaires que vous pourrez mettre en pratique dans votre quotidien.

politique
d’Académie
Impact

Pour tous ceux intéressés à
suivre la même formation une
deuxième fois, bénéficiez d’un

rabais de 50% sur le tarif régulier
50% applicable également sur le

tarif étudiants et communautaire.

50%Intéressé(e) à devenir
Thérapeute d’Impact,
Professeur d’Impact ou
praticien IMO?
Demandez votre passeport
vers la certification lors de
votre prochaine formation!votre prochaine formation!

Vous pourriez être plus près de votre certification
que vous ne le croyez!

Certification


