CALENDRIETR

Formations avec Danie Beaulieu, Ph. D.

Vienez vivre ung journée ante ou
completer votre programme de formation

* Les inscriptions doivent &tre payées en totailté 2 semaines avant 1a tenue de I'atelier.
Dollars d'IMPACT valides sur place pour tout achat de livres ou d'items de Psyboutique

Courrez la chance de gagner une journée de formation

Pour chaque inscription a 'une de nos formations en 2010, recevez un bon de participation
pour gagner l'une des 15 journées de formation offertes gratuitement. Tirage le 15 octobre 2010.

Profitez des tarifs 2009 jusqu'en avril 2011! A I'occasion de notre 15¢ anniversaire,
il n'y aura aucune augmentation des tarifs pour I'année en cours.

Recevez 30% de rabais sur tous nos livres en Techniques
et Thérapie d'Impact (Rég. 3 305 et 35%)*

* Jusqu'a épuisement des stocks. Valide sur place seulement.



M CROISSANCE

Saviez-vous que plusieurs de nos journées de formation sont ouvertes aussi
au grand public (parents, employeurs-employés, couples, étudiants, retraités,
etc.)? Notez la formation qui vous intéresse. Appelez-nous. Nous vous
confirmerons que cette formation est bien offerte au grand pubilic.

" Danie Beavlieu

dans votre miliev c'est

® Réussir un évéenement
* Dynamiser vos troupes

¢ Avoir accés a des solutions concrétes
et facilement applicables

Danie réunit

Expertise: docteure en psychologie, auteure de 17
livres, traduits en plusieurs langues, et conceptrice de
20 outils d'intervention de la Psyboutique.

Expérience: plus de 2000 conférences et séminaires
a son actif, sur 3 continents, dans une dizaine de
pays, 150 000 participants satisfaits!

Humour et dynamisme: Danie a le don de vulgariser
et de dédramatiser les difficultés du quotidien tout
en engageant le participant dans une démarche
d’actions proactives.

Simplicité et originalité: les moyens concrets
qu’elle utilise, font «<image» et fascinent par leur
simplicité.

Polyvalence: que ce soit pour un groupe

de travailleurs, de dirigeants, de parents,
d'intervenants ou d’enseignants, nous avons ce
qu'il vous faut!

En tout, plus de 20 themes adaptables a votre
milieu! Communiquez avec nous pour obtenir plus
d'informations.



1 450$ p.p. occ. double / 1 750$ p.p. occ. simple

5 jours/4 nuits en hébergement supérieur
incluant la formation, douze repas fine cuisine,
les pauses, pourb()lres et taxes.



FORIVIATIONS'EO
NTERVENANTS |

Thérapie d’IMPACT |

Trois journées de pure stimulation pour découvrir les théories
sous-jacentes a la Thérapie d’Impact. Transmise avec passion,
une solide expertise, utilisant des exemples tirés du quotidien des
participants et agrémentée de plusieurs exercices pour faciliter
I'intégration du contenu, cette formation reste imprégnée a jamais
dans la pratique et la vie personnelle du participant.

Québec: 20-21-22 sept. 2010  21-22-23 sept. 2011
Montréal:  15-16-17 sept. 2010  11-12-13 mai 2011

Techniques d’IMPACT |

Donnez-vous la chance d’avoir plus d'IMPACT dans vos
interventions en ajoutant ces outils puissants a votre répertoire.
Simples et accessibles, ils séduisent les clients autant que les
thérapeutes. Plus de 80 techniques d’évaluation et d’intervention
si vous suivez les deux ateliers.

Approche individuelle

Québec: 15 avril 2010 5 mai 2011
Montréal: 8 avril 2010 3 février 2011
Approche groupe, couple, famille

Québec: 14 avril 2010 6 mai 2011
Montréal: 7 avril 2010 4 février 2011

Développer intelligence émotionnelle |

des petits et des grands

Les preuves en béton avancées par Daniel Goleman nous indiquent
qu’on ne peut ignorer les cing dimensions de I'intelligence émo-
tionnelle lorsque nous avons réellement & coeur d’aider ou de se
construire. Cette journée dynamique et remplie de stratégies créa-
tives vous apportera les instruments nécessaires pour contribuer
de maniére notable et significative a I'intelligence émotionnelle des
petits et des grands.

Québec: 28 avril 2010
Montréal: 21 avril 2010

4 mai 2011
18 avril 2011

Le burnout et la dépression: |
gravir les échelons vers la guérison

Venez découvrir une méthode hiérarchique d’intervention que vous
pourrez utiliser avec I'ensemble de vos clients atteints de burnout
ou de dépression. Un volet destiné a l'intervention auprés des
enfants ainsi qu’un volet prévention seront également présentés
lors de ce séminaire.

Québec: 8 octobre 2010 29 septembre 2011
Montréal: 15 octobre 2010 5 octobre 2011

Bye Bye Anxiéte |

Tout le monde la connait, personne ne l'aime. Saviez-vous
que l'anxiété est le motif numéro un des consultations en
psychothérapie? Sans intervention appropriée et efficace, elle
peut accaparer la vie entiére d’un individu et engendrer des effets
dévastateurs — a tout age. Venez découvrir les multiples sources
de I'anxiété et les interventions les plus efficaces pour la contrer.

6 octobre 2010 30 septembre 2011
13 octobre 2010 7 octobre 2011

Québec:
Montréal:

Lanalogie, vieille comme la terre,

qui dit que I'on récolte ce que 'on

séme, est encore trés actuelle. Comme

enseignants, comme thérapeutes, comme

parents, individus, nous pouvons semer de maniére a rendre les
autres passifs, réactifs ou proactifs. Nous habitons aussi dans
I'une ou l'autre de ces différentes sphéres, de la notre grande
estime personnelle ou notre totale insatisfaction face a notre vie.
Nous sommes tous des semeurs, que nous le voulions ou pas.
Nous pouvons cependant apprendre a le faire consciemment
afin d’en ressortir le maximum de satisfaction et de toucher
positivement ceux qu’on souhaite aider. Une journée de grande
profondeur humaine, qui a changé le parcours de plusieurs
personnes.

Québec:
Montréal:

29 avril 2010

22 avril 2010 20 avril 2011

Relations interpersonnelles

Nous naissons tous avec des mécanismes de défense pour nous

protéger des différents dangers. Nos collégues et nos proches
font souvent partie de ces dangers! Les stratégies automatiques
qui se mettent alors en action dans les conflits qu’on rencontre
ne sont toutefois pas congues pour faire évoluer la relation mais
bien pour éloigner ou éliminer I'agresseur! Ce séminaire, organisé
en 4 étapes hiérarchiques, permet de devenir conscient de ces
automatismes nuisibles et d’apprendre des stratégies plus
«@voluées» pour prendre soin de nos relations. Remplie d’humour,
d’exercices pratiques et d’outils d’lmpact tangibles, cette journée
vous garantie de repartir «équipés» pour affronter les difficultés
interpersonnelles que vous rencontrez en classe, en thérapie, a la
maison ou au travail.

Québec: 16 avril 2010

Montréal: 9 avril 2010 19 avril 2011

Une formation riche en réflexions et en interventions nouvelles

pour faire face a une des problématiques les plus touchantes de
notre existence. Une journée qui vous propose une vision humaine
du deuil, tant chez les enfants, les ados que chez les adultes.
Vous obtiendrez des outils tangibles pour aider les finissants
de vie, apprendre la nouvelle aux proches, aider les survivants
a reprendre sereinement le quotidien et faciliter I'acceptation du
deuil chez les endeuillés.

7 octobre 2010
14 octobre 2010

Québec:
Montréal:

28 septembre 2011
6 octobre 2011

Tarifs par jour: 9h a 16h
Réservation*:

Régulier:

Groupe (3 et plus):

Etudiant temps plein /

225$
250$
200$

125$

communautaire (avec preuve)

* Paiement deux semaines avant la tenue de I'atelier.
Tarif régulier: réservation moins de deux semaines avant la tenue de I'atelier.
Tarif groupe: 3 personnes inscrites en méme temps sous une méme facture.
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Intégration par les mouvements oculaires
Le monde évolue;
nos outils d'intervention également.

IMO

IMO: Une solution globale et efficace aux souffrances des personnes traumatisées.
Un traitement dont la rapidité honore le plein potentiel d’autoguérison de I'étre humain.

LIMO utilise les mouvements oculaires pour accéder aux ressources inconscientes du client. Notre
nature exploite déja ces mouvements, la nuit, pour intégrer les informations enregistrées pendant
le jour. Les mouvements oculaires diurnes nous informent sur le type dinformation auguel le
cerveau accede; selon qu'une personne regarde sur le coté, vers le haut ou a «le fixe», vous savez
intuitivement si vous avez son attention ou non.

Les mouvements oculaires sont donc directement reliés au fonctionnement du cerveau et peuvent
servir d'intermédiaire pour réactiver les ressources multisensorielles qui ont été court-circuitées lors
d'une situation difficile. Les résultats sont non seulement épatants, ils sont totalement générés par
le client et donc parfaitement en équilibre avec lui-méme. Venez découvrir cette approche
neurothérapeutique d’avant-garde; vous serez enthousiaste de I'intégrer & votre pratique.

Avec Danie Beaulieu, Ph. D.

Supervision IMO 2010-2011:
de 9h a 16h

IMO se¢ bonifie!

Dans le but de répondre aux besoins des
professionnels utilisant I'lMO et pour assurer une
plus grande fiabilité aux clients, une supervision de
10 heures apres le niveau 1 est obligatoire pour
obtenir la certification. Des journées de supervision
de groupe sont disponibles au calendrier. Le
praticien IMO pourra également obtenir de la
supervision individuelle aupres d’'un de nos quatre

La journée de supervision comprend une démonstration,
guestons-réponses, utilisation de MO face a différentes
problématioues.

Qc.: 28 mai 2010
Mtl: 7 mai 2010 12 octobre 2010 21 avril 2011
4 octobre 2011

Régulier: 225% / pers. Réservation*: 200% / pers.

superviseurs accrédités. Des informations destinées
aux clients ainsi qu’un forum de discussions pour les
praticiens sont disponibles sur notre site web.
Toute personne, peu importe I'année de
graduation, devra obligatoirement avoir complété
les 10 heures de supervision pour maintenir son
nom sur notre bottin de références en lighe (en
vigueur & compter de septembre 2010).

IMO-1QC: 17-18 mars 2011
Mtl: 30 sept-1 oct 2010
15-16 sept. 2011

IMO-2QC: 928-29 avril 2011
Mtl: 13-14 déc. 2010

1-2 fév. 2011

9-10 juin 2011

Exigences IMO 1

Baccalauréat dans une science de la santé mentale
avec un minimum de deux ans d’expérience en
psychothérapie ou diplome de maitrise ou plus.
Expérimenter la technique sur une base person-
nelle et professionnelle au cours de la session.
Suivre la formation en totalité, de 8h30 a 17h, les
deux jours. Compléter les heures de supervision
requises.

8h30 a 17h, les deux jours
Régulier: 625$ / pers.

Réservation*: 575% / pers.

* Paiement deux semaines avant la tenue
de la formation




Explorez de nouvelles fagcons de voir et d'étre, revitalisez votre motivation et votre
dynamisme... Faites I'expérience des formations de notre programme Professeur
d’'Impact. En plus de devenir un pédagogue enrichi et un communicateur efficace,
vous aurez plus d'impact dans vos interventions et vous acquerrez des ressources qui
vous aideront a influencer positivement et durablement vos éléves.

Un communicateur

Il exploite les Techniques d’Impact dans les défis quotidiens rencontrés en classe.
Québec 30 avril 2010, 5 mai 2011

Montréal 8 avril 2010, 3 février 2011

Un éducateur (3 jours)

Il comprend les principes du développement personnel et social.
Québec 20-21-22 septembre 2010, 21-22-23 septembre 2011
Montréal 15-16-17 septembre 2010, 11-12-13 mai 2011

Un leader

Il posséde des stratégies efficaces pour intervenir avec son groupe.
Québec 14 avril 2010, 6 mai 2011

Montréal 7 avril 2010, 4 février 2011

Un semeur

Il séme de facon proactive.

Québec 29 avril 2010

Montréal 22 avril 2010, 20 avril 2011

Un conseiller en relations humaines

Il sait gérer les conflits et amener les jeunes a construire des relations saines.
Québec 16 avril 2010

Montréal 9 avril 2010, 19 avril 2011

Un créateur

Il sait développer I'intelligence émotionnelle des petits et des grands.
Québec 28 avril 2010, 4 mai 2011

Montréal 21 avril 2010, 18 avril 2011
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NOUVEAU

Tous nos outils d’intervention de la Psyboutique et nos
carnets de croissance sont disponibles uniquement
lors des formations et conférences animées par
Danie Beaulieu, Ph.D. Surveillez notre site web pour
connaitre les dates et lieu de notre Solderie Ambulante:
vous pourrez ainsi venir vous procurer ces articles et
profitez des nombreux soldes méme si vous n’étes pas
inscrit a la formation en cours!




diidées

Vous souhditez avoir acces a des idées nouvelles enicours d année mais ne pouver’
vous joindre & une formation? Nous vous offrons frois facons de faite Ieiplein
d’enthousiasme et ce, tout a fait gratuitement!

MPACT PLUS:  Notre cyberjournal mensuel accompagne du Mot de Danie vous propose des défisydes experientes)
des fechniques d'Impacf, des jeux ef du materiel igrafuit & el echarger. Abonnez-vous ef ayez
acces 6 des promofions specmles des offres exclusives ef des «scoops crousfillants» tout au Iong

de I'année.

* SITE WEB: Visitez réguligrement notre site web pour-découvrir des articles, des forums de discussion; des™
extraifs de livres, des carfons d'lmpactet illustrations pour grandlr Soyez égulementles premiers
d éire avisés des conférences de Danie Beaulieu, Ph "D dansvotre milieu! PPlusieurs sont igratuifes:

et ouvertes a tous!

* YOUTUBE.com: Visifez http://ca.youtube.com/user/academieimpacf ef decouvrez des exiraifsde conierences efs
de séminaires que vous pourrez meftre en pratique dansvofre quofidien:

Professeur d'Impact ou @ Impact

praticien IMO?

Demandez votre passeport
vers la certification lors de
votre prochaine formation!

Certification = 10l1t1 .
Intéressé(e) a devenir ' y r /< °
Thérapeute d'lmpa, i @(b/ d. Academle

50% applicahle également sur le

ayif étudiants et communautaire.

Formulaire inscription

« L'inscription peut s’effectuer en ligne, par télécopie ou par la poste. m 20$ d’Impact

» Un formulaire par participant et par formation. (payé 2 semaines a I'avance
« Les cheques doivent étre émis au nom d’«Académie Impact». au tarif réservation) ’
Tarifs préférentiels W 10$ d’Impact
* Groupe: pour avoir droit au tarif «groupe», toutes les inscriptions (payé 2 semaines a I'avance,
doivent nous parvenir en méme temps. au tarif groupe, étudiant ou communautaire) I

« Etudiant: pour avoir droit au tarif «étudiant», vous devez nous faire % , .
parvenir une preuve de fréquentation scolaire a temps plein. Les doliars d'lmpact seront remis sur place
» Communautaire: pour avoir droit au tarif «communautaire» vous
devez nous faire parvenir une lettre patente reconnaissant I'entreprise
en tant qu’organisme communautaire. 3\0

Politique d’annulation: Des frais administratifs de 30$ seront exigés.

Formation / Conférence Date Ville Tarif
[l Paiement personnel u u (] Chéque Nom du participant
Numeéro de carte Expiration

‘ ‘ ‘ ‘ ‘Adresse (domicile)

[_] Facturer a 'employeur Ville Code postal
Nom de I'employeur Téléphone (travail) Téléphone (domicile) Téléphone (travail)
Télécopieur Courriel Télécopieur Courriel

C.P 1051, Lac-Beauport (Québec), G3B 2J8, Canada ~ www.academieimpact.com

90 « 1-888-878-3747 * F. 418-841-4491 info@academieimpact.com




